
 

 
Kinderyoga in den Sommerferien 2020: 

 

Da wir wegen der Corona-Pandemie in diesem Sommer nicht in ferne Länder reisen können, möchte 

ich mit den Kindern in Gedanken um Welt fliegen und dabei spannende Abenteuer erleben.  

Wir werden wir jede Woche in ein anderes Land reisen und dort nicht nur die Tier- und Pflanzenwelt 

kennenlernen, sondern auch etwas über die Menschen und die Kultur lernen.  

 

Woche 1: Wir reisen nach Brasilien 

Kindergartenkinder:  Mo, 27.07., 16:15 – 17:00 

Di, 28.07., 15:00 – 15:45 

Grundschulkinder:  Di, 28.07., 16:15 – 17:15 

 

Woche 2: Wir reisen nach Australien  
Kindergartenkinder:  Mo, 03.08., 16:15 – 17:00 

Di, 04.08., 15:00 – 15:45 

Grundschulkinder:  Di, 04.08., 16:15 – 17:15 

 
Woche 3: Wir reisen nach Afrika 

Kindergartenkinder:  Mo, 10.08., 16:15 – 17:00 

Di, 11.08., 15:00 – 15:45 

Grundschulkinder:  Di, 11.08., 16:15 – 17:15 

 

Woche 4: Wir reisen nach Hawaii 

Kindergartenkinder:  Mo, 17.08., 16:15 – 17:00 

Di, 18.08., 15:00 – 15:45 

Grundschulkinder:  Di, 18.08., 16:15 – 17:15 

 
Woche 5: Wir reisen nach Indien 

Kindergartenkinder:  Mo, 24.08., 16:15 – 17:00 

Di, 25.08., 15:00 – 15:45 

Grundschulkinder:  Di, 25.08., 16:15 – 17:15 

 
Woche 6: Wir reisen nach Italien 

Kindergartenkinder:  Mo, 31.08., 16:15 – 17:00 

Di, 01.09., 15:00 – 15:45 

Grundschulkinder:  Di, 01.09., 16:15 – 17:15 

 

 

Kosten/Termin:  Kindergartenkinder: 7,50€ (45 Min.) / Grundschulkinder: 10,00€ (60 Min) 

 

Buchung:  Die Termine können wie folgt einzeln (ohne Kursbindung) gebucht werden:  

- Telefonisch: 0177/7997864   

- E-Mail: yoga@nicole-zurek.de 

- Online: http://nicole-zurek.de/shop/ 

 

Veranstaltungsort: Yogaschule Nordbayern, Denisstr. 2, 90429 Nürnberg-Gostenhof 

 

Veranstalter:  Nicole Zurek (Yogalehrerin BDY/EYU) 

0177/7997864, yoga@nicole-zurek.de, www.nicole-zurek.de 

 

 
Der Yogaunterricht findet unter den Rahmenbedingungen eines Sicherheits- und Hygienekonzeptes  

statt, das auf den Vorgaben der bayerischen Staatsregierung basiert. 
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